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I. ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН В СУ „ОТЕЦ ПАИСИЙ“, ГР. КУКЛЕН ЗА 

УЧЕБНАТА 2023/2024 ГОДИНА 

 

Обучението в училището се осъществява в дневна форма, с едносменен режим. 

Полудневна организация на учебния ден се осъществява на основание  чл.102, ал. 1  от 

ЗПУО  и чл.16, ал.1 и ал.2 от Наредба №10 / 01.09.2016г. в седми клас, осми, девети, десети и  

единадесети клас. 

Целодневна организация на учебния ден се осъществява на основание чл.102, ал. 1 и 2 от 

ЗПУО и чл.17, ал.1 от Наредба №10 / 01.09.2016г. в класовете от първи до шести клас 

включително, като задължителните и избираемите  часове  /ИУЧ/ се провеждат до обяд, а 

часовете по самоподготовка, занимания по интереси и организиран отдих и физическа активност 

– след обяд. 

Организацията на учебния ден в подготвителната група е целодневна и се осъществява на 

основание чл.15 от Наредба №5 от 3.06.2016 г. за предучилищното образование. 

Факултативните учебни часове и спортни дейности, съгласно чл. 92, ал. 1 от ЗПУО и 

Допълнителен час за консултиране на родители и ученици и водене на училищната 

документация се провеждат извън утвърденото седмично разписание по утвърден от директора 

график. 

Часът на класа се провежда в ден – понеделник. 

Училището е отворено в работни дни от 630 ч. до 1830. 
 

II. ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ НА УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ И МЕЖДУЧАСИЯ: 

Начало и край на учебния ден: 

За ученици 

от: 

Начало на 

учебния ден 

Край на учебния 

ден 

Особености при 

организацията на 

учебния ден 

 

ПГ 7,30 18,00 Целодневна 

организация 

I клас 08,00 16,25 Целодневна 

организация 

II клас 08,00 16,25 Целодневна 

организация 

III клас 08,00 18,00 Целодневна 

организация 

IV клас 08,00 18,00 Целодневна 

организация 

V  – VI клас 08,00 18,00 – при шест 

часа по учебен 

план 

18,30 – при седем 

часа по учебен 

план 

Целодневна 

организация 

VII, VIII, IX, X и XI клас 08,00 13.00 – при шест 

по учебен план 

13,50 – при седем 

часа по учебен 

Полудневна 

организация 

mailto:soukuklen@abv.bg


план 

 

 

Продължителност на учебните часове: 

- за подготвителна група – 30 минути 

- за I и II клас – 35 минути 

- за III и VII клас – 40 минути 

- за VIII – XI клас – 40 минути според чл.7 ал.9 от НАРЕДБА № 10 от 01.09.2016 г. за 

организация на дейностите в училищното образование 
 

 Продължителност на междучасията: 
За учениците от I и II клас 

- малки междучасия –10 мин.;  

- голямо междучасие – след втория учебен час – 20 мин. 

За учениците от III и IV клас 

- малки междучасия – 10 мин.; 

- голямо междучасие – след втория учебен час – 20 мин.                                                                                

За учениците от V – ХI клас 

- малки междучасия - 10 минути 

- голямо междучасие – след втория учебен час – 20 мин. 

                                                                           

III. ГРАФИК ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА УЧЕБНИТЕ ЗАНЯТИЯ 
 

Подготвителна група 

РЕЖИМЕН МОМЕНТ ВРЕМЕВИ ИНТЕРВАЛ 

Прием на децата, дейности по избор, дейности организирани 

от учителя 

7.30ч. – 8.30ч. 

Утринно раздвижване 8.30ч. – 8.40ч. 

Подготовка  за закуска.Закуска.Тоалет. 8.40ч. – 9.15ч. 

Педагогическа ситуация - 1 9.15ч. – 9.45ч. 

Игрова дейност.Тоалет. 9.45ч. – 10.00ч. 

Педагогическа ситуация - 2 10.00ч. – 10.30ч. 

Тоалет. Игрова дейност. 10.30ч. – 10.45ч. 

Педагогическа ситуация - 3 10.45ч – 11.15ч. 

Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие, 

игрова дейност, разходки и др. извън ДОС 

11.15ч. – 11.45ч. 

Подготовка за обяд 11.45ч. – 12.00ч. 

Обяд 12.00ч. – 12.30ч. 

Допълнителни форми  на педагогическо взаимодействие. 

Игри навън. 

12.30ч – 13.00ч. 

Подготовка за сън.Тоалет. 13.00ч. – 13.15ч. 

Следобеден сън 13.15ч. – 15.00ч. 

Ставане от сън.Тоалет.Раздвижване. 15.00ч. – 15.30ч. 

Закуска.Тоалет. 15.30ч. – 16.00ч. 

Педагогическа ситуация - 4 16.00ч. – 16.30ч. 

Дейности по избор, дейности организирани от учителя, 

изпращане на децата 

16.30ч. – 18.00ч. 

Този график е примерен и определените в него дейности може да се променят в 

съответствие с интересите и потребностите на децата. 

 

 Начало на учебните занятия и график за междучасията при провеждане на учебните 

часве по училищен учебен план. 

I клас II клас III клас IV клас V- XI клас 

1. 8,00 – 8,35 1. 8,00 – 8,35 1. 8,00 – 8,40 1. 8,00 – 8,40 1. 8,00 – 8,40 



2. 8,45 – 9,20 2. 8,45 – 9,20 2.8,50 – 9,30 2.8,50 – 9,30 2.8,50 – 9,30 

3.9,40 – 10,15 3.9,40 – 10,15 3.9,50 – 10,30 3.9,50 – 10,30 3.9,50 – 10,30 

4.10,25 – 11,00 4.10,25 – 11,00 4.10,40 – 11,20 4.10,40 – 11,20 4.10,40 – 11,20 

5.11,10 – 11,45 5.11,10 – 11,45 5.11,30 – 12,10 5.11,30 – 12,10 5.11,30 – 12,10 

  6.12,20 – 13,00 6.12,20 – 13,00 6.12,20 – 13,00 

    7.13,10 – 13,50 

Междучасия: 

I клас II клас III клас IV клас V- X клас 

1. 8,35 – 8,45 1. 8,35 – 8,45 1. 8,40 – 8,50 1. 8,40 – 8,50 1. 8,40 – 8,50 

2.9,20 – 9,40 2.9,20 – 9,40 2.9,30 – 9,50 2.9,30 – 9,50 2.9,30 – 9,50 

3.10,15 – 10,25 3.10,15 – 10,25 3.10,30 – 10,40 3.10,30 – 10,40 3.10,30 – 10,40 

4.11,00 – 11,10 4.11,00 – 11,10 4.11,20 – 11,30 4.11,20 – 11,30 4.11,20 – 11,30 

  5.12,10 – 12,20 5.12,10 – 12,20 5.12,10 – 12,20 

    6.13,00 – 13,10 

 Начало на учебните занятия и график за междучасията при провеждане на часовете за 

самоподготовка, ООФА и ЗИ. 

 

ГРУПА ЗА ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН I КЛАС 

При четири учебни часа 

11.10 – 11.45 – Обяд и организиран отдих и физическа активност 

11.55 – 12.30 – Обяд и организиран отдих и физическа активност 

12.40 – 13.15 – Самоподготовка 

13.25 – 14.00 – Самоподготовка 

14.30 – 15.05 – Занимания по интереси 

15.15 – 15.50 – Занимания по интереси 

При пет учебни часа 

11.55 – 12.30 – Обяд и организиран отдих и физическа активност 

12.40 – 13.15 - Обяд и организиран отдих и физическа активност 

13.25 – 14.00 – Самоподготовка 

14.10 – 14.45 – Самоподготовка 

15.05 – 15.40 – Занимания по интереси 

15.50 – 16.25 – Занимания по интереси 

 

ГРУПА ЗА ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН II КЛАС 

При четири учебни часа 

11.10 – 11.45 – Обяд и организиран отдих и физическа активност 

11.55 – 12.30 - Обяд и организиран отдих и физическа активност 

12.40 – 13.15 – Самоподготовка 

13.25 – 14.00 – Самоподготовка 



14.30 – 15.05 – Занимания по интереси 

15.15 – 15.50 – Занимания по интереси 

При пет учебни часа 

11.55 – 12.30 – Обяд и организиран отдих и физическа активност 

12.40 – 13.15 - Обяд и организиран отдих и физическа активност 

13.25 – 14.00 – Самоподготовка 

14.10 – 14.45 – Самоподготовка 

15.05 – 15.40 – Занимания по интереси 

15.50 – 16.25 – Занимания по интереси 

 

ГРУПА ЗА ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН III КЛАС 

При пет учебни часа 

12.20 – 13.00 – Организиран отдих и физическа активност 

13.10 – 13.50 – Обяд и организиран отдих и физическа активност 

14.00 – 14.40 – Самоподготовка 

14.50 – 15.30 – Самоподготовка  

15.50 – 16.30 – Занимания по интереси 

16.40 – 17.20 – Занимания по интереси 

При шест учебни часа 

13.10 – 13.50 – Обяд и организиран отдих и физическа активност 

14.00 – 14.40 – Самоподготовка 

14.50 – 15.30 – Самоподготовка 

15.50 – 16.30 – Занимания по интереси 

16.40 – 17.20 – Занимания по интереси 

17.20 – 18.00 – Организиран отдих и физическа активност 

 

ГРУПА ЗА ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН IV КЛАС 

При пет учебни часа 

12.20 – 13.00 – Организиран отдих и физическа активност 

13.10 – 13.50 – Обяд и организиран отдих и физическа активност 

14.00 – 14.40 – Самоподготовка 

14.50 – 15.30 – Самоподготовка  

15.50 – 16.30 – Занимания по интереси 

16.40 – 17.20 – Занимания по интереси 

При шест учебни часа 

13.10 – 13.50 – Обяд и организиран отдих и физическа активност 

14.00 – 14.40 – Самоподготовка 

14.50 – 15.30 – Самоподготовка 

15.50 – 16.30 – Занимания по интереси 



16.40 – 17.20 – Занимания по интереси 

17.20 – 18.00 – Организиран отдих и физическа активност 

 

ГРУПА ЗА ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН 

V - VI КЛАС  

При шест учебни часа 

13.00 – 13.40 – Организиран отдих и физическа активност 

13.50 – 14.30 – Обяд и организиран отдих и физическа активност 

14.40 – 15.20 – Самоподготовка 

15.30 – 16.10 – Самоподготовка 

16.30 – 17.10 – Занимания по интереси 

17.20 – 18.00 – Занимания по интереси 

При седем учебни часа 

13.50 – 14.30 – Обяд и организиран отдих и физическа активност 

14.30 – 15.10 – Самоподготовка 

15.20 – 16.00 – Самоподготовка 

16.20 – 17.00 – Занимания по интереси 

17.10 – 17.50 – Занимания по интереси 

17.50 – 18.30 – Организиран отдих и физическа активност 

 

Обедното хранене на децата от ПГ се осъществява в училищния стол от 12,00 до 12.30 часа 

в присъствието на учителите в подготвителните групи. Учениците от начален етап, които се 

обучават на целодневен режим, се осъществява в училищния стол от 12.30 до 14,00 часа в 

присъствието на учителите в ЦДО при строго спазване на предварително съставен график и 

противоепидемични мерки (при необходимост). Учениците от прогимназиален етап, които се 

обучават на целодневен режим, се осъществява в училищния стол след 14,00 часа в 

присъствието на учителите в ЦДО при строго спазване на предварително съставен график и 

противоепидемични мерки (при необходимост). 

 

                 Учениците от прогимназиален етап обядват от 13.50 до 14.30 часа.  
 

Работното време на учителите в ГЦОУД в  I – II клас е от 11.00 до 17.00 часа.  

Работното време на учителите в ГЦОУД от III до IV клас е от 12.00 до 18.00 часа. 

Работното време на учителите в ГЦОУД от V до VI клас е от 12.30 до 18.30 часа. 
 

Работното време на психолога е 9.30 ч,– 16.00 ч.; почивка: 12.00 ч. – 12.30 ч.  

 

 

 

 БОРЯНА АНДОНОВА 

Директор на СУ „Отец Паисий“ 

Гр. Куклен        
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