
                   СУ „ОТЕЦ ПАИСИЙ” гр. КУКЛЕН, общ. КУКЛЕН 

                         ул.  „Ал. Стамболийски” № 52, тел: 03115/ 25 60 ; 03115/ 24 60 

                        Email: info-1601101@edu.mon.bg,  сайт: http://otecpaisii-kuklen.eu 

 

УТВЪРДИЛ: 

ДИРЕКТОР:………………. 

                   / Боряна Андонова / 

ПЛАН 
за работата на училищния координационен съвет 

за справяне с тормоза между учениците в 

училище по изпълнение на 

„Механизъм за противодействие на тормоза и 

насилието в училище” 

2023 – 2024 учебна година 

Състав на съвета: 

ПРЕДСЕДАТЕЛ:  Илияна Младенова- психолог 

         ЧЛЕНОВЕ:   Димитрия Сотирова- заместник – директор по учебната дейност  

Лъчезар Харалампиев-учител ООУП в ПЕ 

 Теодора Кехайова – учител ЦДО в НЕ                               

 Елена Маврудиева  –  родител  

 Мария Точкова – ученичка в 11 клас 

  Иван Чавдаров – ученик в 11 клас 

 

       

Актуализацията  на Годишния план за дейността е приет на заседание на 

Педагогическия съвет с Протокол № 12/14.09.2023 г. и е утвърден със Заповед № РД-

10-986/04.09.2023г. на директора на училището. 
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ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ 

  Планът на СУ „Отец Паисий” е съобразен с механизма за противодействие на тормоза между 

учениците в училище, разработен от Министерството на образованието и науката с участието на 

МТСП, АСП, ДАЗД, МВР, ЦКБППМН и неправителствени организации. Справяне с проблема се 

постига само с прилагане на последователни мерки, споделени и приети от цялата училищна 

общност, подкрепени от всички отговорни институции. 

ЦЕЛ 

1. Разработване на цялостен училищен подход, полагане на координирани и последователни  

усилия за предотвратяване на тормоза и създаване на по-сигурна училищна среда. 

2. Изграждане на умения и техники за справяне с различните форми на насилие. 

ЗАДАЧИ 

1.   Да се ограничат проявите на тормоз и агресия между учениците в училище. 

2.   Разработване и прилагане на превантивни дейности за преодоляване на тормоза в училище 

3.   Разработване на защитна мрежа за интервенция при случай на тормоз в училище. 

ДЕЙНОСТИ ЗА ПРЕВЕНЦИЯ НА НАСИЛИЕТО И ТОРМОЗА МЕЖДУ УЧЕНИЦИТЕ 

В УЧИЛИЩЕ 

1. ДЕЙНОСТИ НА НИВО КЛАС 

1.1. Актуализиране на общите правила на поведение, договаряне на процедура в случай на 

нарушаване на правилата. Поставянето им на видно място в класната стая.   

срок: 09.2023г. 

отг: класни ръководители на  1-10 клас 

1.2. Запознаване срещу подпис на учениците в часа на класа и на родителите на родителска 

среща, с формите на насилие и с Механизма за противодействие.  

срок: 09.2023г. 

отг: класни р-ли 

1.3. Писмено деклариране на учениците и родителите, че са запознати с ПДУ в училище. 

срок:09.2023г. 

отг: класни р-ли 

1.4. В час на класа чрез формите на групова работа – дискусия, решаване на казуси, обсъждане 

на притчи – да се запознаят учениците с „Механизъм за противодействие на училищния тормоз“. 

срок: учебната 2023/2024 г. 

отг: класни ръководители на  1-10 клас 

1.5.  Ежемесечни теми в часа на класа за взаимоотношенията между учениците – използват се 

насоките и темите, посочени в механизма – дискусии, решаване на казуси, ролеви игри, споделяне 

на опит с цел осъзнаване и оценка на проблема. 

срок: учебната 2023/2024 г. 

отг: класни ръководители на  1-10 клас 

1.6. „Историята на моето име“ – групова работа в 1 клас;  

 срок: учебната 2023/2024 г. 

отг: класни ръководители на  1 клас 

1.7. Групова работа „Колаж на нашия клас“2-4 клас;  

срок: учебната 2023/2024 г. 

отг: класни ръководители на  2-4 клас 

1.8. Изложба „Моят домашен любимц” – 1-10 клас; 

срок: 23.10.2023г. 

отг: А.Харалампиева, Ф.Саидова 

1.9. В часовете по компютърно моделиране и  КМИТ да се разгледат теми за рисковете от кибер 

тормоза под формата на дискусии, проекти, образователни клипове.  3-10 клас; 

срок: учебната 2023/2024 г. 

отг: Тафкова, Керкелова, Мангаракова 

1.10. „Отношенията ми с другите в интернет“ / „Дигитално – медийна грамотност на учениците“ 

/ „Онлайн рискове в общуването ми в Интернет“ 5-10 клас; 



срок: учебната 2023/2024 г. 

отг: класни ръководители на  2-4 клас 

1.11.  Работа в групи - развиване на умения за емоционална саморегулация 1-4 клас. 

срок: учебната 2023/2024 г. 

отг: Психолог 

1.12.  Групова работа – умения за общуване в 5-11 клас. 

срок: учебната 2023/2024 г. 

отг: Психолог 

1.13. Запознаване на учениците 1-2 клас с брошурата „Аз съм добър“ на Община Варна.  

срок: учебната 2023/2024 г. 

отг: класни ръководители на  1-2 клас 

1.14. Участие в конкурси на тема: „Не на насилието“ при организация  от страна на  Община 

Куклен. 

срок: учебната 2023/2024 г. 

отг: класни ръководители на  1-11 клас 

 

2. ДЕЙНОСТИ НА НИВО УЧИЛИЩЕ 

  2.1.Актуализиране на Етичен кодекс на училищната общност, съгласно ЗПУО (при 

необходимост); 

срок: учебната 2023/2024 г. 

отг: УКС 

2.2. Обучение на педагогическите специалисти на тема: „Алгоритъм за прилагане на Механизма 

за противодействие на тормоза в училище. Правила за действия при проява на тормоз.“ 

срок: 10.2023г.  

отг.: ЗДУД и психолог 

      2.3. Актуализиране  на единните правила и отговорности на всички служители, свързани със 

случаите на тормоз, изготвени от УКС и заложени в Правилника за дейността на училището. 

срок:  09.2023г. и при необходимост 

отг.:  УКС 

2.4.  Изготвяне на общоучилищни правила. 

срок:11.2023г. 

отг: психолог 

2.5. Подобряване на системата от дежурства с оглед недопускане на насилие и тормоз (при 

необходимост).Дежурството на учителите да се провежда съвместно с дежурството на учениците 

по класове. 

срок: учебна 2023/2024г. 

отг: класни р-ли, директор 

 2.6. На видно място в училище да се поставят  плакати  с телефон 116111. 

срок: 09.2023г. 

отг: председател на УКС 

 2.7.Проучване с „Въпросник за тормоз в училище“ - възприет от МОН за работа в училищата (мод. 

Пл. Калчев) приет от МОН за работа в училищата като част от „Механизъм за противодействие на 

училищния тормоз между децата и учениците в училище“ в  5-10 клас. 

срок:10.2023г. 

отг: психолог 

 2.8. Международен ден на толерантността - изработване на плакати, табла, флаери 16 ноември; 

срок:16.11.2023г. 

отг: психолог 

 2.9. Международен ден без тютюнопушене 18 ноември.  

срок:18.11.2023г. 

отг: психолог, класни ръководители, учител по ИИ 

 2.10. Ден на християнско семейство 



срок:21.11.2023г. 

отг: психолог, класни ръководители, учител по ИИ 

 2.11. Ден за безопасен интернет 8 февруари;  

срок: 08.02.2024г. 

отг: Тафкова, Керкелова, Мангаракова 

 

 2.12.  Световен ден за борба с тормоза в училище Pink Shirt Day.  

срок: 28.02.2023г. 

отг: психолог, класни ръководители, учител по ИИ 

 2.13.  Международен ден за борба със злоупотребата с наркотици и  алкохол и нелегалния трафик 

на наркотични вещества   26 юни                                                                                   срок:26.06.2024г. 

отг: психолог, класни ръководители 

     2.14. Включване на ученици с изявено агресивно поведение в училищни тържества, спортни 

празници и др. 

срок:учебната 2023/2024г. 

отг: психолог, класни ръководители 

3.ДЕЙНОСТИ НА НИВО ОБЩНОСТ 

3.1. Отразяване на всички дейности, свързани с превенцията на тормоза в училище в сайта на 

училището; 

3.2. Партньорство и сътрудничество с общността и организации, работещи за превенция на тормоза, 

насилието, зависимостите, правата и закрилата на децата;  

3.3. Срещи и разговори, обсъждане с родители за причината за възникването на детската агресия, 

възможните пътища за изход от трудни житейски ситуации; формиране у родителите култура да 

разбират проблемите на агресия у децата си; 

3.4.Организиране на съвместни празници с участие на  родителите  (Ден на християнското 

семейство, Коледни празници, 8 март, Празник на буквите, Базари,  Спортни празници, 

Работилници,  Тържества за завършване).  

ДЕЙНОСТИ ПО ИНТЕРВЕНЦИЯ НА НАСИЛИЕТО И ТОРМОЗА МЕЖДУ УЧЕНИЦИТЕ 

В УЧИЛИЩЕ 

           1. На равнище институция:  

1.1.Водене на дневник със случаи на тормоз и насилие – описание на ситуации 

1.2.Дневникът съдържа кратко описание на ситуацията, дата, клас, участници, вид и ниво на 

насилието, предприети действия, подпис на служителя.  Дневникът се води за ситуации от второ и 

трето ниво, при които е необходима намесата на УКС.  Дневникът се съхранява при психолога на 

училището. 

1.3.Провеждане на индивидуална работа с ученици, понасящи или извършващи тормоз.  

1.4.Уведомяване и разговор с родителите на децата, включени в ситуации на тормоз.  

1.5.Уведомяване на съответните институции, съгласно чл. 7 ал. 1 от Закона за закрила на детето.  

1.6.Всеки служител е длъжен при установяване на случай на насилие и тормоз незабавно да 

уведоми директора на институцията! 

2.Взаимодействие с общността 

1. УКС да сътрудничи с класните ръководители, училищен психолог, обществения съвет, училищно 

настоятелство, родителите; 

2. УКС  да взаимодейства с: 

- Отдел „Закрила на детето”; 

- Местната комисия за БППМН; 

- Дирекция „Социално подпомагане”; 

- Държавната агенция за закрила на детето /на тел. 116111/ или МВР; 

- Инспекторите от ДПС; 

- Неправителствени организации 
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